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Frivilligcenter

Vi bryter ensamhet och
skapar gemenskap!

Vill du bli frivillig eller har du
behov av frivilliga insatser?

www.gokungsbacka.se



BLI FRIVILLIG
| KUNGSBACKA!

Du kan gora stor skillnad for méanniskor i ensamhet. En
frivillig fyller ett tomrum och blir en efterlangtad van.
Vi moéts alltid med samtal och samvaro som grund.
Det gor vi med hembesok eller besdk pa boenden.
Vi hjalper genom sprakgrupp och utomhusgrupp och
vi cyklar med dldre frdn boenden och skapar aktiviteter
som ger gladje.

Du far nya vanner, ingdr i en gemenskap och blir del av
nagot storre. Vi vill ta tillvara och utveckla manniskors
intressen och kunskap. Du forenar nytta med néje nar du
gor en ovarderlig insats fér ndgon annan.

Du bestammer sjalv vad du kan hjalpa till med och
hur ofta. Vi utbildar och férsakrar dig, att vara frivillig i
GoKungsbacka ar tryggt och roligt.

Bli frivillig, fyll i formuldr pa hemsidan:

www.gokungsbacka.se/bli-frivillig

Bor du i Kungsbacka kommun och har behov av en frivillig
insats? Da kan du eller narstaende ansdka om det hos oss.
Behovet av social gemenskap ar ofta den underliggande
drivkraften till varfér man tar kontakt med GoKungsbacka.

Vi ar behjdlpliga kring ensamhet och integration. Vi gor
saker tillsammans med de som har behov och ofta 6ver
en kopp kaffe. Vi hjalper géarna till att introducera dig i
befintliga aktiviteter, som tex en moétesplats i kommunen.

Vivarnar om allas trygghet. De frivilliga bar en ID-bricka
som de far efter introduktion samt uppvisat utdrag ur
belastningsregister. Frivilliga matchas noga mot sitt
uppdrag for ett dmsesidigt utbyte.

Vill du fa hjalp, fyll i formular pa hemsidan:

www.gokungsbacka.se/be-om-hjalp



STOD 0SS!

Tacksam om du skdnker en peng for att stodja vart arbete.
Vill du ha faktura, mejla ekonomi@gokungsbacka.se.
Betala direkt via bankgiro 5399-9066 eller swish.

Du kan aven stodja oss som medlem - 1ds mer pa hemsidan.

P& facebook och instagram hittar du frivilligas egna
berattelser.

123-549 04 87

Swisha oss ditt stod.
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